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Marthon / Angoulême
La Flow Vélo

Départ
Marthon

Durée
2 h 23 min

Niveau
Facile

Arrivée
Angoulême

Distance
32,15 Km

Dans la vallée du Bandiat, se trouve un paisible bourg
qui appartenait à la châtellenie de Marthon. De cette
époque ne subsiste que le donjon. Entre les Grandes
Étouilles et Touvre, vous traversez une immense forêt.
Vous traversez ensuite Ruelle-sur-Touvre où se trouve
la fonderie de Montalembert qui fabriquait les canons
de la marine royale. Et enfin, Angoulême, ville d'Art et
d'Histoire, capitale de la BD. Vous longerez les Chais
Magelis qui abritent un musée dédié au 9e art. Le tour
des remparts de la ville offre un superbe panorama qui
appelle à se souvenir du chemin parcouru sur la Flow
Vélo.

L'itinéraire
Petites routes et voies vertes suivant de plus ou moins
loin les méandres de la Touvre mènent paisiblement à
Angoulême dont la traversée la plus compliquée
s'avère être la partie Est.

⚠️ Les travaux au sein du groupe scolaire de
Gond-Pontouvre nous amène à mettre en place
une déviation à compter du 28 juin 2024, pour
une durée indéterminée.
Merci de suivre les panneaux directionnels
et non la trace GPX .
 https://www.laflowvelo.com/travaux-en-cours-
etat-des-voies

Liaison EV3 - La Scandibérique

Au niveau de la gare de Marthon, prendre la direction
de Montbron pour parcourir la Scandibérique vers le
nord. Vers le sud, La Scandibérique et La Flow Vélo
empruntent le même itinéraire jusqu'à Châteauneuf-
sur-Charente.

Gares et lignes SNCF

 Gare à Angoulême

Ligne TER Angoulême - Châteauneuf-sur-
Charente - Jarnac - Cognac - Saintes - Saujon -
Royan
Ligne TER Angoulême - Poitiers
Ligne TER - Angoulême - Bordeaux
TGV Angoulême - Bordeaux, Angoulême - Paris;
Angoulême - Poitiers

À ne pas manquer

 Marthon : Donjon de la tour du Breuil, la
chapelle porte st jean, le Château Neuf (château
Renaissance, privé)
Saint Germain de Montbron  : Moulin de la
chaume, moulin à eau produisant de la farine et
des huiles artisanales, 
Chazelles : Moulin à eau - brasserie artisanale,
les grottes du Quéroy-ancien abri préhistorique,
Touvre : les sources de la Touvre
Gond-Pontouvre : les îles de Foulpougne
Angoulême : Les murs peints, le musée de la
Bande dessinée, la cité internationale de la
bande dessinée et de l'image, Le musée du
papier, La table à dessin, Le fond régional d'art
contemporain Poitou-Charentes, le musée
d'Angoulême, La cathédrale Saint Pierre

https://www.laflowvelo.com/travaux-en-cours-etat-des-voies
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