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La Flow Vélo fait tourner la roue des aromes
NOUVEAU séjour ceno-vélo de 4 a 5 jours en Charentes,
entre Angouléme, Jarnac, Cognac et Saintes
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Et si le meilleur des accords consistait a marier un vélo, quelgues kilomeétres au fil de 'eau et
les saveurs du vignoble charentais ? Avec son séjour ceno-vélo inédit, La Flow Vélo invite a
prendre son temps entre dégustations, rencontres de producteurs, patrimoine et paysages
enchanteurs. Une échappée douce et généreuse, pensée comme une parenthése épicurienne
ou I'on pédale autant pour avancer que pour savourer.

Premiers tours de roue, premiéres gourmandises

Depuis Angouléme, I'itinéraire met d’emblée les sens en
éveil. Apres un départ dans I'atmosphére créative de la
capitale de la bande dessinée, le parcours file vers Trois-
Palis et sa halte chocolatée, avant de rejoindre les bords
paisibles de la Charente. Sur la route, les plaisirs se
répondent sans jamais se presser : découverte d’un
domaine de pineau et cognac, pécheries traditionnelles
de Saint-Simeux, pause au bord de I'eau a Chateauneuf-
sur-Charente... Une mise en bouche idéale avant d’entrer
tout en douceur dans le coeur du vignoble.

Jarnac et Cognac, I'art de la dégustation

A mesure que les vignes gagnent du terrain, le séjour
prend une dimension résolument sensorielle. A Jarnac
comme a Cognac, les grandes maisons et domaines
ouvrent leurs portes pour raconter un territoire ou le
savoir-faire se transmet de génération en génération.
Maison Brillet, Delamain, Hine, Courvoisier, Brard
Blanchard, Hennessy, Rémy Martin, Martell ou Otard :
chaque halte dévoile une facette de I'univers du cognac,
de la vigne au chai, de la distillation au vieillissement, de
|"assemblage a la dégustation commentée.




Patrimoine fluvial, villages et parentheses bucoliques

La Flow Vélo ne serait pas La Flow Vélo sans cette douce ”
facon de faire dialoguer nature et culture. fle de la Fuie,
villages charentais, canoé a Jarnac, facades noircies de
Cognac, bac a chaine de Chaniers, croisiere sur la
Charente ou arrivée a Saintes, cité gallo-romaine aux
2 000 ans d’histoire : chague étape donne une bonne
raison de mettre pied a terre. Le fleuve accompagne les
cyclistes comme un fil conducteur, tantét miroir
tranquille des paysages, tant6t terrain de jeu pour une
parenthese sur l'eau. Entre prairies alluviales, quais
animés, ruelles anciennes et haltes gourmandes, le séjour
compose une partition bucolique ou le patrimoine se
dévoile a hauteur de guidon.

Une échappée souple, a savourer a son rythme

Pensé sur 4 a 5 jours, le séjour peut aussi se fractionner
en étapes plus courtes grace aux gares situées a
proximité du parcours. Chacun peut ainsi composer sa
propre itinérance, selon son niveau, ses envies, son
temps disponible ou son appétit de découvertes. Les
labels Accueil Vélo et Vignobles & Découvertes sont par
ailleurs des boussoles de qualité pour guider les
cyclotouristes dans leurs choix. C'est toute la promesse
de La Flow Vélo : offrir une expérience accessible,
modulable et généreuse, loin de la performance et : RIS YELON :
proche des plaisirs simples. Une aventure a savourer comme un doux breuvage . lentement,
joyeusement, et sans jamais perdre le fil... de la Charente.

Bonus épicurien : les événements gourmands de I'automne

Fascinant Week-end (Cognac) —du 16 au 19 octobre 2026 : immersion dans le vignoble charentais avec
dégustations, rencontres avec les producteurs et visites de domaines.

Ban de la Distillation (Cognac) — du 24 au 26 octobre 2026 : découverte du processus de distillation,
concerts, spectacles et circuits de visite dans un cadre festif.

Les Gastronomades (Angouléme) — du 28 au 30 novembre 2026 : mise en avant des produits du terroir
et des spécialités régionales avec dégustations et rencontres avec les artisans et chefs locaux.
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\\ Site web de La Flow Vélo :

- laflowvelo.com
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Contact Presse :
Emilie KHAN - 06 66 40 04 74 - ekhan@agence-airpur.fr
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http://www.laflowvelo.com/

